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CIRCOLO NAUTICO VASTO
Societa Sportiva Dilettantistica

VELASCUOLA

Il prg_seqle progetto fa riferimento al Progetto Didattico Nazionale della FFIV ed al protocollo d'intesa
con il Ministero della Pubblica Istruzione del 21/09/2007.

Finalita
Il progetto si propone di divulgare lo sport velico e del windsurf, presentati soprattutto come attivita :
ludico-sportive, non trascurando perd il sostrato culturale, in modo che il ragazzo si senta attratto e
coinvolto. Tale coinvolgimento produrrd nel ragazzo, a nostro giudizio, un miglioramento
nell'organizzazione dei tempi di lavoro e di svago, nonché nella valutazione delle proprie capacita.

Destinatari :
Alunni di terza/quarta elementare e di prima media delle scuole di Vasto e del comprensorio. -

Obiettivi

Favorire l'acquisizione di una cultura sportiva, legata al mare, che promuova |'autonomia
individuale e, al tempo stesso, di squadra.

Favorire la scelta individuale dello sport da praticare in futuro.

Concarrere attivamente alla formazione di personalita piti complete.

Favorire l'acquisizione di un'abitudine al movimento ed allo sport per promuovere la salute
psicofisica dell'individuo. -

Favorire un'azione didattica interdisciplinare.

Tempi e luoghi
Il progetto coinvolge gruppi di studenti di due classi ciascuno e si articola in due parti:

* 4 lezioni teoriche (della durata di un'ora e mezza ca.ognuna) presso le scuole in orario
curriculare (mattina o pomeriggio)

» 6 lezioni teorico-pratiche interdisciplinari con istruttore nostro FIV ed insegnanti della -
scuola (materie: scienze, educazione fisica, tecnica, artistica, italiano) della durata di un'ora
e mezza ca. ognuna :

* 2 lezioni pratiche presso le sedi del CNV - Vasto Marina L.re Cordella — Base nautica di
Punta Penna

Modalita .
Le lezioni teoriche, per ogni gruppo di due classi concordate con gli insegnanti, saranno tenute da
istruttori FIV per quanto riguarda la parte tecnico-nautica, mentre i docenti della scuola,
svolgeranno lezioni sul mare, la natura, il pronto soccorso, lo sport, il mare e la marineria nella
lelieratura. :

Le lezioni pratiche si svolgeranno sotto la guida di istruttori FIV e di personale con esperienza

qualificata nel settore velico. :
le attivita verranno programmate con le scuole, concordando giorni ed orari.

A conclusione del progetto, gli alunni partecipanti, accompagnati dai docenti, saranno ospitati nella

sede del CNV di Vasto Marina e di Punta Penna, con una manifestazione che |i coinvolgeré tylli
con giochi e quiz riguardanti le tematiche svolte durante il corso, con premi per i migliori

classificati.

Slrurhentl : S
Manuale tecnico-pratico, Cd-rom, piccolo glossario della vela, modellino cartonatg di optimist da -

ritagliare e costruire, cime per nodi. '
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.« VEL/ | SCUOLA

il Mare arriva in Aetlasoomrr
un progetto didattico nazionale della Federazione Italiana Vela

L{A FIV !’RE_SENTA “WELASCUOLA"” , PER PORTARE LA VELA NELLA SCUOLA
L’olimpionica Alessandra Sensini testimonial dell'iniziativa
Interventi anche di Cino Ricci e Vasco Vascotto

Far entrare la vela nella scuola, nel maggior numero di scuole, per far scoprire ai giovani
la bellezza e I'unicita di questo sport, e far crescere la cultura di mare in Italia a partire
dalle nuove generazioni. Valorizzare e coordinare le esperienze gia esistenti di
integrazione tra la vela e il mondo scolastico. Offrire alle istituzioni del mondo
dell'istruzione e ai circoli velici un pacchetto di strumenti aggiornati dalla didattica alla
tecnica alla pratica velica. : ]
Sono gli obiettivi ambiziosi sui quali si fonda VELASCUOLA, il progetto FIV di respiro
nazlonale volto a scardinare uno dei pit antichi tabu della comunicazione e della :
didattica, portando la vela negli istituti scolastici, a studenti e insegnanti, inserendola nei
orogrammi delle scuole. et ;

1| progetto VELASCUOLA della FIV & stato presentato al 47° Salone Nautico
Internazionale di Genova al Teatro del Mare, con molti ospiti, dirigenti FIV e una
testimonial d’eccezione, |'olimpionica azzurra del windsurf Alessandra Sensini. Alla
presentazione sono intervenuti anche Cino Ricci e Vasco Vascotto.

Dal punto di vista della Federazione, il progetto & stato illustrato dai consiglieri Gianni
Pauluccl (responsabile del settore Promozione Immagine e Comunicazione) e Francesco
Ettorre (coordinatore del gruppo di lavoro Velascuola).

Il. PROGETTO VELASCUOLA

La FIV ritlene determinante per la promozione dello sport velico ai giovani, incrementare
la presenza e l'offerta di vela nel mondo scolastico, al fine di instaurare ed accrescere
uha cultura marinara, con particolare riferimento alla comprensione e rispetto
dell’ambiente.

La FIV fa parte del programma .Connect To Sailing. del.ISAF la Federvela Internazionale,
che coordina Iniziative di promozione dello sport velico nel mondo.

L3 Finanziaria 2007 del Governo ha introdotto misure a favore della promozione dello
sport di base; su indicazione del Ministero dello Sport e delle politiche glovanili sono state
varate misure per favorire la promozione della pratica sportiva tra i bambini e | giovani;
in particolare attraverso il Mihistero dell'Istruzione prevede iniziative di sostegno agli -
istituti scolastici per la piena fruizione delle strutture scolastiche (.Scuole e palestre
aperte il pomeriggio., Art. 68, comma 3). :

L'articolo 52 del nuovo Codice della Nautica da Diporto assegna alla Federazione Italiana
Vela un ruolo fondamentale per la promozione della cultura nautica nelle Istituzioni
scolastiche di ogni ordine e grado. Le attivita veliche riuniscono € combinano come pochi
altri sport una serie di valori sportivi, educatlvi, formativi, ambientali e culturali, e spunti

di Interdisciplinarieta con materie scolastiche.



Finalita .

Aumentare il numero di praticanti che seguono le attivita veliche anche come futuri
sostenitori capaci di seguire ed apprezzare lo sport vela, Ogg| la vela € spesso utilizzata
nel messaggi pubblicitari come un'attivita ricca d'avventura, E sinonimo di liberta che

. trasmette giofa di vivere in armonia con 'ambiente. Glocare con gli elementi di questa
meravigliosa natura da un valore alla nostra stessa esistenza cosi carica di tensioni e di
contraddizionl. Le attivita veliche soddisfano le esigenze di una societa moderna che
sempre pill spesso s'interroga su come Impegnare Il tempo libero a disposizione, ed
affrontano Inoltre il problema della prevenzione della prevenzione della salute pubblica
dal punto di vista del singoli individui, e della cura dell'ambiente in cui viviamo.

Obiettivi :

51 pud affermare che Il principale obiettivo del progetto rappresenta la creazione e o
sviluppo di una CULTURA NAUTICA (art. 52 DL n°171 del 18/07/2005). Per il
raggiungimento di tale ambizloso obiettivo sl passa attraverso le sequenti fasi;

Lo sviluppo df una sana coscienza ambientale.

L'instaurazione dei corretti modelll di vita sportiva. .
La scoperta e la ricerca, attraverso ['arte € la letteratura, della cultura marinara.
L'acquisizione di conoscenze e di abilita che costituiranno la base di future
professionalita. '
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1l progetto velAscuola rappresenta un .formato unitario. basato sulle conoscenze
tecniche, proprie della Federazione Italiana Vela, attraverso Iutilizzo dei quadri formativi
della FIV.

" Tale offerta formativa riguardera:

+ Lezion! che vedranno lntervento degli istruttori federali a supporto delle normali
“attivita scolastiche attinent! le attivita nautiche,

» Attivita teoriche pratiche di vela da svolgere nel Circoli Velici.

+ L'accreditamento della Federazione Italiana Vela presso | Ministerl deflo Sport e -
delle Politiche Glovanili, dellTstruzione e dell’Amblente consente che le Inizlative
iunite sotto il formato velAscuola. Abbiano un iter e un trattamento privilegiato
per |a loro presentazione alle Istituzioni Territoriall e il successivo loro inserimento
nel Plano dell'Offerta Formativa (POF) delle singole Scuola dell‘Autonomia.

+ Per 'attivita di riconoscimento e di coordinamento delle iniziative ve}AscuoIa la FIV
istituisce un‘apposita Commissione di esperti nominata dal Consiglio Federale che
operera sotto la direzione del Settore Promozione Immagine e Comunicazione.



