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PREMESSA 

Il rapporto uomo-animale è oggetto di sempre maggiore interesse da parte dell'opinione pubblica, dei mass media e del mondo politico e culturale poiché è ormai riconosciuto il valore psicologico, pedagogico e terapeutico di alcuni animali da compagnia. L'onoterapia rientra nella grande famiglia della Pet Therapy e, anche se l'asino non è un animale di piccole dimensioni, è l'ideale per un approccio legato all’ affettività.
Con l’onoterapia si valorizzano le caratteristiche fisiche e comportamentali dell’asino, si rafforza e si rivaluta il rispetto per un animale unico: di taglia ridotta, morbido da accarezzare, paziente, affettuoso, socievole, curioso, lento nei movimenti e propenso alle andature monotone e controllate. 
L’introduzione dell’asino in un gruppo di bambini fornisce, attraverso un percorso graduale di conoscenza, l’opportunità di promuovere, in modo naturale e completo nella natura, un armonioso sviluppo della personalità, della motricità e delle attività cognitive e relazionali.
Alla luce di ciò si intende promuovere e condurre il seguente  progetto , in coerenza con le finalità e gli obiettivi del POF, utilizzando e valorizzando una interessante realtà presente nel nostro territorio: la presenza di due asinelli: Spirit e Melody, nell’istituto commerciale di Casalbordino.
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	FORMATIVE


	Arricchire il vocabolario, l’immaginazione, la creatività.

Incrementare le abilità relazionali e sociali. 

Accrescere l’autocontrollo e le abilità motorie. 

Sensibilizzare il bambino verso la “diversità”.
Ridurre situazioni di angoscia attraverso stimoli tranquillizzanti.
Potenziare l’empatia. 

Insegnare a prendersi cura dell’altro .



	DIDATTICHE


	Fungere da fondamento per fornire esperienze di gioco – studio, realizzando un collegamento tra l’ambiente domestico e quello scolastico.



	EDUCATIVE


	Promuovere il rispetto dell’animale conoscendone i bisogni e le sue capacità.




DESTINATARI

	Tutte le classi in cui sono inseriti alunni diversamente abili delle Scuole Primarie del Circolo.

	Tutte le sezioni in cui sono inseriti alunni diversamente abili delle Scuole dell’ infanzia del Circolo.

	Le insegnanti di sostegno saranno coinvolte sia nella elaborazione e realizzazione di un percorso calibrato sugli alunni seguiti, in collaborazione con le insegnanti di classe, sia nell’accompagnamento degli alunni nelle varie uscite didattiche. 


FINALITA’

	Sviluppare in pieno il proprio potenziale umano.

	Incrementare la mobilità e l’indipendenza.

	Migliorare le condizioni psico-fisiche, affettive e sociali per affrontare il mondo in modo adeguato.


OBIETTIVI
	Introdurre e diffondere una conoscenza dell’asino. 

	Sperimentare il rapporto con la natura e con l’asino. 

	Comprendere il valore del rispetto per la natura, per gli animali, per se stessi e per gli altri.

	Stimolare il linguaggio non-verbale .

	Sensibilizzare il bambino ai ritmi della vita dell’asino .

	Aiutare il bambino a riconoscere i propri limiti come punti di partenza che fanno capo ad una crescita fisica e mentale.            


OBIETTIVI SPECIFICI

	AMBITO COGNITIVO


	Promuovere lo sviluppo di memoria, attenzione e rielaborazione del vissuto.

	AMBITO MOTORIO


	Sviluppare i movimenti e le funzioni della mano.

	AMBITO COMUNICATIVO
	Migliorare il linguaggio, la comunicazione, le capacità espressive, la relazionalità.

	AMBITO SENSORIALE


	Sollecitare tutti i sensi del corpo e, soprattutto, della mano.


	AMBITO EMOZIONALE


	Favorire l’equilibrio, le emozioni e, in special modo, l’autostima.



	AMBITO AFFETTIVO
	Stimolare l’area dell’affettività.



	AMBITO COLLABORATIVO


	Sollecitare l’interazione positiva bambino – animale – ambiente e la fiducia nei propri mezzi.

	AMBITO LUDICO
	Ridurre l’ansia e superare lo stress della valutazione e del giudizio.


ATTIVITÀ
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



	Piano Educativo Individualizzato dell’alunno diversamente abile.

	Diverse esigenze della classe/sezione.

	Scelte educative e didattiche dell’insegnante di sostegno in collaborazione con il team di classe e/o sezione.


FASI DI ATTUAZIONE
	FASE TEORICA



	ATTIVITA’


	CONTENUTI

	Conoscere gli animali da compagnia e non.
	L’asino: dove vive? Cosa mangia? Come ci può aiutare? Lettura e/o ascolto di storie aventi come protagonisti gli asini... 

Produzioni di disegni che rappresentano momenti significativi  della storia  o più interessanti, più divertenti … 

Realizzazione dell’animale con materiale diverso (Das, pasta di sale, plastilina, cartone, stoffe … )

Visione di brevi e semplici documentari, cartoni, ipertesti … e  riproduzione ludica del movimento degli animali. 

Spazio aperto d’interazione con i bimbi, rispondiamo alle loro curiosità.



	FASE PRATICA



	ATTIVITA’


	CONTENUTI

	Conoscere l’animale e l’ambiente

naturale.
	Fare esperienze con l’animale, sapere come è fatto, come si muove, cosa mangia, dove vive, insieme a quali altri animali vive, come trascorre la sua giornata in campagna, quali sono i lavori che può svolgere, quali sono le sue caratteristiche comportamentali …



	Prendersi cura dell’asinello.


	Esperire concretamente attività rivolte alla cura dell’animale: dargli da mangiare, spazzolarlo, pulirlo, accarezzarlo …



	Effettuare attività psicomotorie.
	Fare esercizi in serie in modo da integrare movimenti e funzioni, per lo sviluppo della mano, come organo di senso, come iniziatore di azioni, come strumento di comunicazione e di nuove scoperte.



	A spasso con l’asinello.
	Svolgere attività all’aperto: la passeggiata, i giochi di ruolo, farsi accompagnare dall’asino, se possibile, alla scoperta dell’ambiente naturale.


	Eseguire esercizi di rilassamento.


	Esercizi di rilassamento, respirazione e concentrazione in compagnia dell’asino per percepire i suoni della natura. 


	Giochi e teatro.
	L’asino come amico di giochi nel gruppo, di giochi di ruolo, di travestimenti e interpretazioni. 


	Riflettere sull’esperienza vissuta
per socializzarla.


	Attività grafiche e simboliche per rappresentare e socializzare con la classe i momenti e le attività più significative con l’amico asinello (piccole storie, la giornata dell’asinello, le cure necessarie, le passeggiate …)



	TEMPI
	Il progetto si svilupperà da gennaio a maggio, le uscite  saranno effettuate in orario scolastico, soprattutto in primavera, per consentire ai bambini di attivare  esaurientemente tutti i sensi sollecitati dai colori, dagli odori, dai suoni, dalla vita che si risveglia in campagna.



	ORGANIZZAZIONE
	Gli alunni raggiungeranno i luoghi delle uscite didattiche a piedi o con il servizio scuolabus, accompagnati dalle rispettive insegnanti di classe / sezione, di sostegno e dalle assistenti educative dove presenti, nell’orario e nei giorni stabiliti in accordo con le figure che interagiscono con il progetto.



	METODOLOGIE
	Gli aspetti metodologici andranno  valutati e  definiti a seconda delle difficoltà e delle potenzialità dell’alunno diversamente abile, al percorso e alle attività che si intendono svolgere con l’asinello. 
L’alunno sarà comunque sollecitato ad apprendere attraverso il “fare”, “fare per apprendere”,  “apprendere per saper fare” inattività pratiche e ludiche.


	MEZZI E STRUMENTI
	Videocamera, fotocamera digitale, computer, immagini di vario tipo, foto, video, documentari, film, cartoni animati, storie da leggere e/o ascoltare, materiale di facile consumo, materiale di recupero …



	PERSONE COINVOLTE
	Docenti di scuola primaria e dell’infanzia, docenti di sostegno, assistenti educative, eventuali specialisti chiamati dai docenti, i collaboratori scolastici dell’ istituto commerciale di Casalbordino che si occupano di Spirit e Melody



	VERIFICA E VALUTAZIONE
	La verifica dell’efficacia e della validità del percorso proposto a ciascun alunno diversamente abile avverrà in itinere e alla fine del progetto.
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RAPPORTO


BAMBINO – ANIMALE














E’ EFFICACE


PER





Promuovere lo sviluppo dell’autostima.


Incentivare le pulsioni relazionali.


Moderare gli stati di paura, ansia. 


Incrementare il repertorio espressivo


Potenziare la curiosità e l’entusiasmo
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CARATTERISTICHE














RISPONDENTIA …
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Progetto per l’integrazione degli alunni diversamente abili delle Scuole Primarie e delle Scuole dell’Infanzia 





Un anno con Spirit e Melody …
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